
  
 

 

 

 

CURSO DE CURTA DURAÇÃO: ALEITAMENTO MATERNO:  
CONTEXTO SOCIOCULTURAL E MANEJO 

 
COORDENAÇÃO 

LILIAN KUHNERT CAMPOS  
Maria Conceição Monteiro Salomão 

 

Diciplinas  Conteúdo Programático/ Aulas Data Modalidade Tipo de Aula 

Módulo 1: Propriedades 
do leite humano 

(3 horas) 

Fisiologia da lactação e Benefícios do 
aleitamento materno  

10/04/2025 On-line 

Teórica - On-
Line 

Propriedades nutricionais do leite 
humano  

Teórica - On-
Line 

Propriedades imunológicas do leite 
humano  

Teórica - On-
Line 

Módulo 2: Amamentação 
e o Contexto 
Sociocultural   

(6 horas)  

O aleitamento materno em perspectiva 
histórica 

17/04/2025 On-line 

Teórica - On-
Line 

O contexto sociocultural e a legislação de 
proteção ao aleitamento materno  

Teórica - On-
Line 

Amamentação na era digital  
Teórica - On-

Line 

O marketing dos substitutos do leite 
materno e a norma brasileira (NBCAL)  

24/04/2025 On-line 

Teórica - On-
Line 

Políticas públicas de promoção, proteção 
e apoio  

Teórica - On-
Line 

Módulo 3: Manejo 1 – 
Promoção e Apoio à 

amamentação  
(7horas)  

Habilidades de Aconselhamento 

26/04/2025 Presencial 

Prática com 
dinâmicas, 

demonstrações e 
dramatizações 

Na gestação e no parto 

No puerpério imediato 

Após a alta hospitalar e no retorno ao 
trabalho 

Massagem, ordenha, armazenamento e 
doação de leite humano 

Módulo 4: Manejo 2 – 
Apoio à amamentação 
em situações especiais  

(9 horas) 

Questões relacionadas ao Bebê 

29/04/2025 On-line 

Teórica - On-
Line 

Questões relacionadas às mamas e 
mamilos  

Teórica - On-
Line 

Questões relacionadas à saúde materna 
– infecções e uso de substâncias  

08/05/2025 On-line 

Teórica - On-
Line 

Aleitamento materno e prematuridade  Teórica - On-
Line 

Anquiloglossia e amamentação – o que a 
ciência diz 

15/05/2025 On-line 

Teórica - On-
Line 

Discussão de casos, esclarecimento de 
dúvidas e encerramento do curso 

Teórica - On-
Line 

 


