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CURSO DE CURTA DURAÇÃO 
 

ERGOESPIROMETRIA – CAPACITAÇÃO MÉDICA 
 

COORDENAÇÃO: Dr. André Luis Pereira de Albuquerque  
                   Dr. Roberto Rodrigues Júnior 

 
 

Grade Curricular - Disciplinas 
Carga 

Horária 

1 Conceitos Básicos Protocolos, Ergômetros, Parâmetros, Calibrações 10 
 

 

2 
Respostas Em Saudáveis 

Sendentários 
Diferenças entre ergômetros, Diferenças entre sexos, Diferentes faixas 

etárias, Valores de Referência 
10 

 

 

 

3 Respostas em Atletas 
Respostas especícifcas cardiovasculares, metabólicas. Alterações 

patológicas  
10 

 

 

 

4 Doenças Cardiovasculares Insuficiência Cardíaca, Insuficiência Coronariana, Valvopatias 10 

 

 

 

5 Doenças Respiratórias 
Doenças Obstrutivas (DPOC, Asma), Hipertensão Pulmonar, Doenças 

Intersticiais, Bronquiectasias 
10 

 

 

 

6 
Avaliação Pré-operatória e 

Transplantes (Pulmonar e Cardíaco) 
Avaliação pré-operatória de cirurgias pulmonares e não pulmonares. 

Avaliação de candidatos ao tranplante cardíaco e pulmonar. 
10 

 

 

 

7 Reabilitação Cardipulmonar 
Como avaliar os pcacientes cardiopatas e pneumopatas? Como estruturar 

um programa de treinamento?  
10 

 

 

 
Carga Horária 70  

 


