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Disciplinas Carga Horária 

1 Bases da Nutrologia 30 

2 Nutrição nos Ciclos de Vida 30 

3 Obesidade  30 

4 Doenças Carenciais 30 

5 Alimentos funcionais / Antioxidantes  30 

6 Terapia Nutricional nas Doenças Crônicas 120 

7 Tópicos em Segurança Alimentar e Nutricional 20 

8 Metodologia da Pesquisa  10 

9 Suplementação na Prática Esportiva 30 

10 Nutrição no Século XXI 30 

11 Trabalho de Conclusão de Curso 20 

Carga Horária Total  380 

 
 
 

 


