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INSTITUTO D'OR
PESQUISA E ENSINO

POS GRADUAGAO MEDICINA DO ESPORTE DO EXERCICIO
COORDENACAO: DR. VERONICA FERNANDES VIANNA

PROGRAMA DO CURSO
Ano Més Sexta Sdbado Carga
Aulas/Temas Horr;’gria
1 |Atividade Fisica e Saude 2025 MARCO 28 29 20
2 | Fisiologia 2025 ABRIL 25 26 20
3 | Biomecanica/Reabilitacdo Motora 2025 MAIO 30 31 20
4 | Nutricao/Psicologia 2025 JUNHO 27 28 20
5 |Modalidades Esportivas 2025 JULHO 25 26 20
6 | Treinamento de Alto Rendimento 2025 AGOSTO 29 30 20
7 | Cardiologia 2025 SETEMBRO 26 27 20
8 | Cardiologia 2025 OUTUBRO 24 25 20
9 | Reabilitacdo Cardiaca 2025 NOVEMBRO 28 29 20
10 [ e ™ s | ommwe | w | m | m
11 | Clubes de futebol 2026 JANEIRO 30 31 20
12 | Clinica Médica 2026 FEVEREIRO 27 28 20
13 | Crianga e adolescente 2026 MARCO 27 28 20
14 | Populagdes especiais 2026 ABRIL 24 25 20
15 |Endocrinologia 2026 MAIO 29 30 20
16 | Ortopedia 2026 JUNHO 26 27 20
17 | Ambientes extremos 2026 JULHO 24 25 20
18 | TCC 2026 AGOSTO 28 29 20

¥** Aulas realizadas na Faculdade Idor, rua da Gléria, 122.
** InformagGes preliminares que podem ser alteradas antes do inicio do curso.
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