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PROGRAMA DO CURSO 

 

 Aulas/Temas Carga Horária 

1 Atividade Fisica e Saúde 20 

2 Fisiologia 20 

3 Biomecânica/Reabilitação Motora 20 

4 Nutrição/Psicologia 20 

5 Modalidades Esportivas 20 

6 Treinamento de Alto Rendimento 20 

7 Cardiologia 20 

8 Cardiologia 20 

9 Reabilitação Cardiaca 20 

10 Metodologia, Epidemiologia, bioestatística e Bioética 20 

11 Clubes de futebol 20 

12 Clínica Médica  20 

13 Criança e adolescente 20 

14 Populações especiais 20 

15 Endocrinologia 20 

16 Ortopedia  20 

17 Ambientes extremos 20 

18 TCC 20 

 
 

*** Aulas realizadas na Faculdade Idor, rua da Glória, 122.  
** Informações preliminares que podem ser alteradas antes do início do curso.  
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